
 

面接チェックリスト（無料配布用） 

 

面接前 

☐ 志望動機を 30 秒で言える 

☐ 自己 PR を 1 分で言える 

☐ ⾧所・短所をセットで説明できる 

☐ なぜ消防か／なぜこの自治体かを説明できる 

頻出質問 

☐ 志望動機 

☐ 消防士に必要な資質とは 

☐ 困難だった経験 

☐ 協調性のエピソード 

☐ 規律・上下関係への考え 

当日の立ち振る舞い 

☐ 入室時の挨拶 

☐ 姿勢・目線・声の大きさ 

☐ 話すスピード（早口すぎない） 

NG チェック 

☐ ビジネス敬語を忘れていないか 

☐ 組織批判になっていないか 

☐ 理想論になっていないか 

面接後の振り返り 

☐ 詰まった質問を書き出した 

☐ 次回への改善点を 1 つ決めた 

☐ ミスがあっても引きずらない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わかっていても本番は乱れがち 

あくまで会話試験ということを忘れずに 

町や組織の課題等を問われたとき 

「こうすればいいのに」は危険。 

現状を踏まえたうえで心構えを答えると〇 

お疲れさまでした。 

（気になる点があったら）ミスではなく

次回のデータと考えましょう。 


